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Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Warszawie zaprasza wszystkie osoby 
przygotowujące się do poszukiwania zatrudnienia, osoby chętne by przeanalizować własne możliwości 
zawodowe, a także osoby planujące założenie własnej działalności gospodarczej oraz osoby chcące 
rozwinąć umiejętności osobiste przydatne podczas poszukiwania pracy, 
w samej pracy i poza nią, do uczestnictwa w bezpłatnych zajęciach:

Jednoosobowa działalność gospodarcza - najważniejsze aspekty formalno prawne
Zakładam firmę
Biznesplan w zarysie
Negocjacje w biznesie – praktyczne wskazówki dla osób planujących założenie działalności 
gospodarczej
Planowanie kariery w świecie zmian
Oswoić zmianę
Wracam do gry! Jak wrócić do pracy po przerwie
Kompetencje zawodowe cenione na rynku pracy
Poradź sobie ze stresem
Komunikacja interpersonalna
Asertywność -7 kroków, jak budować pozytywne relacje
Kuźnia kreatywności jak zmieniać stereotypowe myślenie
Poczucie własnej wartości. Czym jest i jak je wzmocnić?
Rozmowa kwalifikacyjna – jak się do niej przygotować

Szczegóły   i załączniki.https://wupwarszawa.praca.gov.pl/

Załączniki
Plan spotkań informacyjnych i zajęć warsztatowych.pdf (pdf, 1009 KB)
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